
Das Projekt „Leben. Arbeit. Teilhabe im Landkreis Calw“ wird im Rahmen des 
ESF-Bundesprogramms „Akti(F) - Aktiv für Familien und ihre Kinder“ durch das 
Bundesministerium für Arbeit und Soziales und den Europäischen Sozialfonds 
gefördert.

Calw-Nagold

Ihre Teilnahme
Ihre Teilnahme am Projekt beginnt mit einem 
Erstgespräch und dauert in der Regel sechs Monate.
Die Beratungs- und Coachingtermine werden mit 
Ihnen individuell vereinbart und auf Ihre Bedürfnisse 
angepasst.

Förderung
Durch die ESF-Förderung ist die Teilnahme am Projekt 
für Sie kostenfrei.
Fahrtkosten können Ihnen auf Antrag und Nachweis 
durch das Jobcenter Landkreis Calw erstattet werden.

Kooperation
Das Projekt „Leben.Arbeit.Teilhabe im Landkreis Calw“ 
ist ein Kooperationsprojekt folgender Partner: 

Bei Fragen und Interesse an einer 
Teilnahme wenden Sie sich bitte an

Friederike Schröder (Projektleitung)
Erlacher Höhe Calw-Nagold
Altburger Straße 1, 75365 Calw
Tel. 07051/9352537 oder 07051/1679163
Mobil 01525/4513394
Friederike.Schroeder@erlacher-hoehe.de

Peter Böltz (Projektkoordination)
Diakonische Bezirksstelle Calw
Badstraße 27, 75365 Calw
Tel. 07051/92487-0
P.Boeltz@diakonie-nsw.de

Anmeldung zur Teilnahme

Janina Schmidt (für Calw/Bad Wildbad-Calmbach) 
Erlacher Höhe Calw-Nagold
Altburger Straße 1, 75365 Calw
Tel. 07051/9684577     
Mobil 0172/2654010 
Janina.Schmidt@erlacher-hoehe.de

Cora Brauner (für Calw/Bad Wildbad-Calmbach) 
Diakonische Bezirksstelle Calw
Badstraße 27, 75365 Calw
Tel. 07051/92487-0 
C.Brauner@diakonie-nsw.de

Leticia Conrad (für Nagold/Altensteig)
Erlacher Höhe Calw-Nagold
Altburger Straße 1, 75365 Calw
Tel. 07051/9685411    
Mobil 0162/2463470 
Leticia.Conrad@erlacher-hoehe.de

Anne Pfrommer (für Nagold/Altensteig) 
Diakonische Bezirksstelle Nagold
Hohe Straße 8, 72202 Nagold
Tel. 07452/8410-29
A.Pfrommer@diakonie-nsw.de

Calw-Nagold

Aktiv für Familien
und ihre Kinder



*alle Angebote im Projekt sind nach Rücksprache auch
möglich in Altensteig und in Bad Wildbad-Calmbach

2. Coaching (Calw oder Nagold)*
(Erlacher Höhe Calw-Nagold)

Unterstützung bei der Vermittlung in eine Qualifizierung, 
in ein Praktikum, in Ausbildung und/oder in Arbeit:

• Ihre Person und Ihre beruflichen Erfahrungen

• Erstellung bzw. Überarbeitung Ihrer
Bewerbungsunterlagen

• Erarbeitung der eigenen Bewerbungsstrategie

• Möglichkeiten der Initiativbewerbung, E-Mail- und
Onlinebewerbung, Jobbörsen

• Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche und
Telefonbewerbungen

• Begleitung zu Vorstellungsgesprächen ist möglich

3. Gruppenangebot (Calw oder Nagold)*
(Diakonieverband Nördlicher Schwarzwald und 
Erlacher Höhe Calw-Nagold)

In einer Gruppe tauschen Sie Ihre Erfahrungen mit anderen 
Teilnehmenden aus.

Das können Themen in der Gruppe sein:

• Unterstützungs- und Hilfeangebote

• Vereinbarkeit Familie und Beruf

• Organisation der Kinderbetreuung

• Möglichkeiten individueller Mobilität usw.

Auch Ihre Themen bekommen dabei einen Platz, 
wir stimmen diese zusammen mit Ihnen ab.

Zusammenarbeit zwischen dem Landkreis 
Calw (Abteilung Jugendhilfe und  
Abteilung Sozialhilfe) und dem Jobcenter 
Landkreis Calw

Neben der Arbeit mit Ihnen als Familie soll im Rahmen des 
Projekts die Zusammenarbeit zwischen dem Landkreis 
Calw (Abteilung Jugendhilfe und Abteilung Sozialhilfe) und 
dem Jobcenter Landkreis Calw ausgebaut werden.

Folgende Angebote sind dabei für Sie in Planung:

• Wir unterstützen Sie bei Terminen und helfen Ihnen
beim Ausfüllen von Dokumenten und Anträgen.

• Wir erarbeiten einen Leitfaden für Sie und Ihre Familie 
zu Unterstützungs- und Hilfeangeboten im Landkreis 
Calw.

• Treffen mit Ihnen und Vertretern beider
Organisationen

• Informationstage mit Themen aus beiden
Organisationen für Sie und Ihre Familie

Ziele und Inhalte des Projekts

Das Projekt „Leben.Arbeit.Teilhabe im Landkreis Calw“ 
wendet sich an Sie als Familie oder Alleinerziehende/n, 
wenn Sie Leistungen nach dem SGB II (Grundsicherung für 
Arbeitssuchende) oder dem SGB XII (Sozialhilfe) erhalten.
Ziel ist es, eine bessere Einkommens- und Beschäftigungs-
situation für Sie und Ihre Familie zu erreichen.
Durch persönliche Beratung und individuelles Coaching 
begleiten wir Sie. Ein Gruppenangebot ergänzt dabei das 
Angebot.

1. Beratung (Calw oder Nagold)*
(Diakonieverband Nördlicher Schwarzwald)

• Erstkontakt

• Kennenlernen und Vorstellung des Projekts

• Unterstützung bei der Abklärung Ihrer eigenen Situation

• Formulierung von Zielen für Ihre Familie und Sie

• Informationen zu sog. „Transferleistungen“
(z.B. Kinderzuschlag, Bildungs- und Teilhabepaket,
Wohngeld usw.) und Unterstützung bei der Antrag-
stellung
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