Férderung

Das Projekt wird durch den Europdischen Sozialfonds
in Baden-Wurttemberg gefordert.
Die Teilnahme ist daher fUr Sie kostenfrei.
Fahrtkosten werden Ihnen auf Antrag und Nachweis

durch das Jobcenter Landkreis Calw erstattet.
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Kontakt

Erlacher Hohe Calw-Nagold
Altburger Str. 1 | 75365 Calw

Das Projekt OLA Calw findet in Calw
zentral und direkt neben
der evangelischen Stadtkirche statt.

Erlacher Hohe Calw-Nagold
Brunnenstralle 1 | 72202 Nagold

Das Projekt OLA Calw findet in Nagold
im Gewerbegebiet Iselshauser Tal
in der Nahe des Messegelandes statt.

Ihre Ansprechpartnerinnen

Claudia Ohler-Buttau
Telefon: 07051 9684577 | Mobil: 0172 2654010
E-Mail: Claudia.Oehler-Buttau@erlacher-hoehe.de

Anja Burger
Mobil: 01525 4513392
E-Mail: Anja.Buerger@erlacher-hoehe.de

Die Erlacher Hohe ist
zugelassener Bildungstrager nach AZAV.
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OLA Calw
ORIENTIERUNG - LEBEN - ARBEIT

Wir beraten, unterstitzen
und starken Sie fur Beruf und Alltag

Aktiv fir Menschen. Leben. Wirde.



Wir bieten lhnen
Beratung

Auffrischung und Erwerb von Kompetenzen
im Lesen, Rechnen und Schreiben

Erwerb digitaler Kompetenzen

Berufsberatung und Praktikum

Umfang
lhre Teilnahme dauert ca. 6 Monate.

Sie bekommen Hilfe durch Beratung und Coaching,
Arbeit mit Medien, Berufsorientierung und ein Praktikum.

Es gibt personliche Termine und Termine in der
Gruppe. Diese sind vor Ort und online.

AulRerdem bekommen Sie Aufgaben zum Uben
fur zu Hause.

Alle Termine im Projekt werden individuell mit Ihnen
vereinbart.

Projektinhalte und Vorgehensweise

Als Erstes besprechen wir Ihre personliche Situation
und Ihre personlichen und beruflichen Ziele.

Wir suchen Ihre Fahigkeiten und Starken, um Ihre
beruflichen Chancen zu entdecken.

Gemeinsam gehen wir auf Stellensuche und schreiben
Bewerbungen.

Wahrend lhrer Teilnahme werden Sie von unserem

Team unterstutzt.

Sie bekommen bei allen Fragen Hilfe.

Beratung und Coaching

Besprechung Ihrer persoénlichen Situation

Festlegen lhrer Plane und Ziele
Hilfe, um Ihre Ziele zu erreichen

Hilfe in allen Lebenslagen

Heranfuhrung an den Arbeitsmarkt

Besprechung lhrer beruflichen Erfahrungen
und Bewerbungen

Hilfe bei aktuellen Bewerbungen
Erstellen einer Bewerbungsmappe
Vorbereitung auf eine Bewerbung

Vorbereitung auf Vorstellungsgesprache

Hilfe bei der Stellensuche (Zeitung, online und

Jobbdrse der Bundesagentur fur Arbeit)

Medienkompetenz

FUr diesen Baustein erhalten Sie bei Bedarf einen
Laptop (Leihgerat) und damit lernen Sie:

Wie benutze ich einen Computer?

Wie benutze ich das Internet?

Wie benutze ich Word und Excel?

Hilfe mit Handy-Apps

Moglichkeiten der digitalen Nutzung

Hilfe beim Ausfullen von digitalen Formularen
Hilfe bei der Online-Stellensuche

Aligemeine Grundbildung

Sie kdnnen Worter oder Satze lesen oder

schreiben, haben aber Schwierigkeiten, den Sinn

zusammenhangender Texte zu erfassen?
Es fallt Ihnen schwer, Formulare zu lesen und
ausfullen zu kénnen?
Sie konnen Vertrage und Behordenbriefe nicht
gut verstehen?
Wir unterstutzen Sie, wenn Sie nur wenig lesen,
schreiben oder rechnen konnen.

Wir helfen Ihnen einzeln oder in einer kleinen Gruppe.

Das ist unser Angebot fur Sie:

Hilfe beim Lesen, Schreiben und Rechnen
Hilfe, um Ihren Alltag zu schaffen

Lernen, wie man richtig lernt

Wir starken Ihr Selbstbewusstsein

Wir informieren zu Gesellschaft, Politik
und Kultur





