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info@erlacher-hoehe.de 
www.erlacher-hoehe.de 

www.facebook.com/erlacherhoehe

Kontakt 

Aufnahmeteam Dominique Roßwog

Tel. 0172 6668549 I Fax 07191 67134

E-Mail: dominique.rosswog@erlacher-hoehe.de

Aufnahmeteam Anastasia Lippold 

Tel. 0172 5311997 I Fax 07193 57-120

E-Mail: anastasia.lippold@erlacher-hoehe.de

Abteilungsleitung Klaus Engler 

Tel. 07193 57-122 I Fax 07193 57-120

E-Mail: klaus.engler@erlacher-hoehe.de

Verwaltung Beate Schumann

Tel. 07193 57-260 I Fax 07193 57-120

E-Mail: beate.schumann@erlacher-hoehe.de

Adresse

Sozialtherapeutische Hilfen Helle Platte

Erlach 23 I 71577 Großerlach

Unterstützt durch das Ministerium 

für Soziales und Integration 

aus Mitteln des Landes Baden-Württemberg

Sozialtherapeutische Hilfen: 
Therapeutische 

Wohngemeinschaft  
für Frauen in Backnang

Teilstationäres Angebot für Frauen  
mit Suchtproblemen im Rahmen der Hilfe 

nach § 67 SGB XII

Förderung



Sozialtherapeutische Einrichtung TWG

Sie finden bei uns ein suchtmittelfreies Wohnumfeld 
und Unterstützung bei der Stabilisierung der begonne-
nen Suchtmittelabstinenz. Wir beraten und begleiten 
Sie in allen Lebensbereichen wie Wohnen, Arbeiten, 
Freizeit und der Regulierung von Schulden. Durch eine 
enge Kooperation mit der Psychiatrischen Institutsam-
bulanz Sucht (PIA) des ZfP Winnenden können schnelle 
Hilfen bei psychischen Krisen erschlossen werden.

Für Frauen steht in der Therapeutischen Wohnge-
meinschaft (TWG) in Backnang ein geschützter Wohn-
bereich in einer separaten Wohngruppe zur Verfü-
gung. In ruhiger, zentrumsnaher Lage wohnen Sie in 
einer Wohngemeinschaft in einem Einzelzimmer. Die 
Wohngruppe ist frauengerecht ausgestattet. Neben 
einer Küche, einem Bad und einer Dusche gibt es ein 
gemeinschaftlich genutztes Wohnzimmer.

Frauenspezifische Beratung und Betreuung

Die Betreuung erfolgt durch eine weibliche pädago-
gische Fachkraft. Dabei finden wöchentliche Einzelge-
spräche statt. Einmal im Monat gibt es eine Wohngrup-
penbesprechung, einmal im Quartal eine Wohnungs-
versammlung. Im Mittelpunkt des Beratungsprozesses 
stehen die individuellen Anliegen und Ziele unserer 
Bewohnerinnen. Hierbei geht es vorrangig um eine 
Stärkung des Selbsthilferepertoires, der Aktivierung 
von Ressourcen und der Unterstützung zur Steigerung 
von Problemlösestrategien.

Aufnahmevoraussetzungen

Voraussetzung für eine Aufnahme ist eine abgeschlosse- 
ne Entwöhnungsbehandlung in einer Suchtfachklinik, 
in einer psychiatrischen Klinik, eine abgeschlossene 
Adaption oder eine abgeschlossene Sozialtherapie 
auf der Hellen Platte der Erlacher Höhe. Die Motiva-
tion zur Veränderung und zu einem suchtmittelfreien 
Leben setzen wir voraus. Vor einer Aufnahme muss 
eine Kostenübernahmeerklärung nach § 67 SGB XII  
(Leistungstyp III 2.2) vorliegen.

Interesse an einer Aufnahme?

Dann senden Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen 
mit Lebenslauf und Suchtverlauf zu. Sie erhalten 
daraufhin eine Einladung zu einem persönlichen 
Vorstellungsgespräch.

Weitere Angebote  
der Sozialtherapeutischen Hilfen:

• Sozialtherapie Helle Platte

• Sozialtherapie Helle Platte; Unser Angebot  
für Frauen

• Therapeutische Wohngemeinschaft Murrhardt

• Therapeutische Wohngemeinschaft Backnang

Flyer erhalten Sie über die Verwaltung der Hellen  
Platte. Wir freuen uns über Ihre Anfrage.

Wir unterstützen Sie gerne auf Ihrem Weg in 
ein abstinentes und selbstbestimmtes Leben.

Beschäftigung und Arbeit

Neben den Bemühungen, auf dem Arbeitsmarkt wie-
der Fuß zu fassen, können auch Angebote des zwei-
ten Arbeitsmarktes vor Ort genutzt werden.

Von den TWGs aus können Sie einer sozialversiche-
rungspflichtigen Beschäftigung bei unseren Arbeits-
hilfen nachgehen. Die Arbeitsverhältnisse werden 
dort in der Regel auf ein Jahr befristet, so dass Sie 
wieder Anspruch auf ALG I haben.

Wohnen in Backnang

Die Wohnung liegt zentrumsnah. Einkaufsmöglich-
keiten, Ärzte sowie nahezu alle Behörden befinden 
sich im näheren Umkreis. Backnang hat eine gute 
Anbindung an den öffentlichen Nahverkehr.


