Auf einen Blick

Gemeinschaftliches Wohnen im
suchtmittelfreien Umfeld

Umfassende Beratung und Begleitung
bei der Alltagsbewaltigung

Angebote zur Organisation und Begleitung
bei medizinischen Angelegenheiten

Unterstutzung bei administrativen
Angelegenheiten

Ausgewogene Ernahrung

Beratung und Begleitung bei der Organisation
des eigenen Appartements

Angebote zur Tagesstrukturierung
Angebote zur sinnvollen Freizeitgestaltung

ErschlieBen von geeigneten Beschaftigungs-
und Arbeitsmdglichkeiten

ErschlieBen und Inanspruchnehmen
weiterer Hilfen

Wir sind ein Zuhause,
fur manche auf Dauer,
fUr manche auf Zeit.

Kontakt

Einrichtungsleitung
Nadin Link
Tel. 07151 99471-10
E-Mail: nadin.link@erlacher-hoehe.de

Aufnahmekoordination
Dominique Rolswog
Tel. 0172 6668549
E-Mail: dominique.rosswog@erlacher-hoehe.de

Adresse
Erlacher Hohe | Eingliederungshilfe Haus an der Rems
Endersbacher Str. 60-62
71334 Waiblingen-Beinstein
Tel. 07151 99471-0 | Fax: 07151 99471-29

eingliederungshilfen@erlacher-hoehe.de
www.erlacher-hoehe.de/haus-an-der-rems

www.facebook.com/erlacherhoehe
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Haus an der Rems

Besondere Wohnform fur Menschen
mit Abhangigkeitserkrankungen

Aktiv fir Menschen. Leben. Wurde.



Mehr als nur ein Dach tber dem Kopf

Das Haus an der Rems bietet Menschen mit einer
chronischen, mehrfach beeintrachtigenden Abhangig-

keitserkrankung Wohn- und Lebensraum sowie Un-
terstutzung bei der Bewaltigung des Alltags. Es bietet
Sicherheit, gibt Struktur und ermdglicht die Teilhabe
am Leben in der Gemeinschaft innerhalb und aul3er-
halb der Einrichtung.

Das Ziel ist eine moglichst umfassende Teilhabe und

eigenverantwortliche Lebensfihrung. Leben und Wohnen im Haus an der Rems

Das Haus an der Rems ist modern und freundlich
eingerichtet und bietet einen AuRenbereich mit Sitz-
moglichkeiten und einen Garten. Die Gemeinschafts-,
Speise- und Freizeitraume sind einladend und wohn-
lich gestaltet. Das Haus ist zentral und ruhig gelegen
mit einer kleinen Versorgungsstruktur in der unmit-
telbaren Umgebung. Die nahegelegene Rems ladt zu
Spaziergangen ein.

Grundlage: Der Wunsch, ohne Suchtmittel
zu leben

Eine wichtige Grundlage fur den Aufenthalt im Haus
ist der Wunsch, suchtmittelfrei zu leben. Ausgehend
von den personlichen Ressourcen werden die eigene
Motivation und die Fahigkeiten zur Abstinenz gestarkt.

Es stehen 25 Platze zur Verfugung:
Die Aufenthaltsdauer orientiert sich an der individu-

ellen Entwicklung. Aufgrund der Verschiedenheit der
Behinderung kann es bei der Zukunftsplanung um
ein langfristiges Leben im Haus an der Rems oder um
einen Auszug in eine eigene Wohnung gehen.

21 Appartements mit WC, Dusche und
Klchenzeile

2 Zweizimmerwohnungen mit WC, Dusche
und Kuche

Alle Wohnungen sind so ausgelegt, dass ein dauerhaf-
tes Wohnen maoglich ist. Alle Zimmer sind mit Telefon-
und Satellitenanschluss ausgestattet.

8 Wohnplatze sind barrierefrei eingerichtet.

Tagesstruktur fiir einen gelingenden Alltag

Die Teilnahme am Leben in der (Haus-) Gemein-
schaft und Angebote zur Tagesstruktur verhelfen
zuU einem neuen Realitdtsbewusstsein und zu
einem gelingenden Alltag.

In unterschiedlichen Gruppen- und Individualan-
geboten werden Erfahrungen aufgefrischt und
Moglichkeiten zur Beschaftigung als auch zur Be-
waltigung und Gestaltung des Alltags angeboten.
Innerhalb der internen Tagesstruktur findet eine
gemeinschaftliche Mittagsverpflegung statt.

Gemeinsam geplante und umgesetzte Aktivitaten
fordern die aktive Freizeitgestaltung. Kontakte zu
oOrtlichen Vereinen ermaoglichen es, soziale Kom-

petenzen auszubauen und neue einzutben.

Grundsatzlich ist eine Beschaftigung in einer
Werkstatt fur Menschen mit Teilhabeeinschran-
kungen in Waiblingen maoglich.



